Snabbprompt

SA KOMMER PAPPA IGANG MED Al

Fem saker som sparar dig timmar varje
vecka

6 min lasning Nybdrjare Lektion 5 av 6
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Oversikt

® Du har sett hur Al I6ser konkreta problem.
® Men den verkliga vinsten kommer nér du bérjar anvanda den fér saker du goér ofta.

® Saker som ater tid utan att du tanker pa det.
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1. Traningsprogrammet som anpassar sig efter dig

® Du behéver inte en personlig tranare.
® Du behéver inte scrolla igenom femtio traningsvideor.

® Du behéver Al och tio sekunder:
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2. CV och LinkedIn pa tva minuter

® Ska du sdka nytt jobb, eller bara uppdatera din LinkedIn-profil?
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3. Planera det som gor relationen battre

® Vardagen ater tid.
® Barnen ater energi.

® Och det som ofta hamnar sist ar relationerna med de som betyder mest.
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4. Sammanfatta det du inte hinner lasa

® Du har en lang rapport, ett avtal, en artikel som nagon skickade, eller tio sidor villkor du
borde ha last.
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5. Jamfor produkter snabbare an Prisjakt

® Du far en strukturerad jamfoérelse.
® |nte en annons.

® Inte en "topp 10"-lista skriven av nagon som aldrig testat maskinerna.
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Tack for att du larde dig med oss.

Nasta lektion: Du har knappt bérjat. Fortsatt dar du slutade pa
snabbprompt.se.

snabbprompt.se

Scanna for att fortsatta
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