Snabbprompt

SA KOMMER MAMMA IGANG MED Al

Du behover inte vara teknikintresserad

5 min lasning Nyborjare Lektion1av 6
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DEL 1 AV 6

Oversikt

® Du har redan hért talas om Al.
® Kanske har du sett det pa nyheterna, eller sa namnde nagon det pa jobbet.

® Och kanske tankte du: "Det déar ar inte fér mig.”
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Tank pa det som en osynlig assistent

® Inte en kompis som vet allt.

® Mer som en assistent som alltid ar tillganglig, aldrig trétt och aldrig tycker att din fraga ar
dum.

® Du skriver vad du behoéver hjalp med, och hon svarar direkt.
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Sa kommer duigang

= Oppna webblasaren pa din mobil eller dator 2.
® Ga till chatgpt.com 3.

® Tryck pa "Skapa konto" och fyll i din mejladress 4.
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Din forsta fraga

® Skriv det har och se vad som hander:
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Kan det bli fel?

® Du kan inte géra sdnder nagot.

® Det finns ingenting du kan skriva som skapar problem.
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En sak om din integritet

® Det du skriver till ChatGPT sparas hos foretaget bakom tjansten (OpenAl).

® Det betyder att du bér undvika att klistra in personnummer, bankuppgifter eller hela
dokument med kansliga detaljer.
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TA MED DIG DET HAR

Al ar inte svarare éan att skicka ett meddelande. Dubehéver
inte forsta hur det fungerar fér att ha nytta av det. Precis
som du inte behover férsta hur en mikrovagsugn fungerar
for att véirma matiador.
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Tack for att du larde dig med oss.

Nasta lektion: Middagsplaneringen som skéter sig sjalv. Fortsatt dér du
slutade pa snabbprompt.se.

snabbprompt.se

Scanna for att fortsatta

Sa kommer mamma igang med Al snabbprompt.se - 9/9



