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Översikt
Din chef frågar om det verkligen är okej att använda Copilot med känsliga ärenden.

En kollega undrar om AI:n "lär sig" av det ni skriver.

Och du själv vill bara veta: kan jag använda det här utan att bryta mot GDPR?
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Copilot använder inte din data för att träna AI
Det viktigaste först: när du använder Copilot för Microsoft 365 (företagsversionen) skickas 
inte din data till OpenAI för att träna nya modeller.

Microsoft har varit tydliga med det.
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GDPR och Copilot för Microsoft 365
GDPR kräver att personuppgifter hanteras med en laglig grund, att det finns ett 
databehandlingsavtal och att data inte skickas till osäkra länder uta…
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Vad gäller för gratisversionen?
Här är en viktig skillnad.

Den kostnadsfria Copilot-versionen (den du hittar i Edge och på copilot.microsoft.com) 
hanteras annorlunda.

Om du inte är inloggad med ditt jobbkonto behandlas data enligt Microsofts 
konsumentvillkor, inte företagets DPA.
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Vad bör du tänka på i praktiken?
Känsliga personuppgifter kräver extra eftertanke.

Copilot kan tekniskt sett läsa allt du har åtkomst till.

Om du ber Copilot sammanfatta ett ärende som innehåller personnummer eller 
patientinformation så kommer den att göra det.
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Så sammanfattar du läget för kollegorna
Nästa gång någon frågar "men är det säkert?" kan du svara:
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Tack för att du lärde dig med oss.
Nästa lektion: EU Data Boundary: var lagras din data? Fortsätt där du 

slutade på snabbprompt.se.

snabbprompt.se
Scanna för att fortsätta
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