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BYGG DIN PERSONLIGA AI-AGENT

Skillnaden mellan chaH och agent

6 min lasning Nybdrjare Lektion 1Tav 21
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Oversikt

® Du 6ppnar ChatGPT, stéller en fraga, far ett svar.
® Kanske staller du en foljdfraga.

® Sedan stanger du appen och gar vidare med din dag.
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Chatten vantar. Agenten jobbar.

® Skillnaden handlar om vem som tar initiativet.
® | en chatt maste du alltid starta.

® Du skriver, Al:n svarar.
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Tre nivaer av Al-agenter

Alla agenter ar inte likadana. Jag brukar tanka pa det som tre nivaer. Niva 1: Schemalagda meddelanden
Det har ar som att stéalla ett alarm pa telefonen. Du bestammer exakt vad som ska hdnda och exakt nér.
"Varje mandag kl 08:00, sammanfatta mina olasta mejl." Al:n gér precis det du sagt, vid den tiden, varje
gang. Exempel i verkligheten: ChatGPT Tasks kan...
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En arlig varning

® Niva 3 later som magi.
® QOch érligt talat, det ar fortfarande tidigt.

® Autonoma agenter blir battre varje manad, men de gor fortfarande misstag.
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Sammanfatining

® En chatt vantar pa att du fragar. En agent jobbar utan att du behéver be varje gang.

® Det finns tre nivaer: schemalagda (gor X vid tidpunkt Y), handelsestyrda (gor X nar Y hander)
och autonoma (tar egna initiativ).

® Niva 1och 2 funkar redan idag med gratisverktyg.

® Du behover ingen teknisk bakgrund fér att komma igang.
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Tack for att du larde dig med oss.

Nasta lektion: Vad kan en Al-agent géra for dig idag? Fortsatt dar du
slutade pa snabbprompt.se.

snabbprompt.se

Scanna for att fortsatta
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