Snabbprompt

Al FOR FORALDRAR MED SMA BARN

Svar klockan tre pa natten
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Oversikt

® Klockan 03:14.
® Barnet skriker.

® Du ar sa trott att du inte vet om det ar tisdag eller fredag.
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Sémn: den enda fragan som spelar roll

® Al kommer tillbaka med ett samlat svar.
® |nte en "lat barnet skrika"-artikel.

® Inte en "du gor allt ratt"-klyscha.
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Anpassa svaren efter din situation

® Det som gbr Al battre an Google ar att du kan beskriva exakt din situation:
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BVC-fragor som inte kan vénta

® "Mitt barn har 39,2 i feber men ar pigg och ater. Ska jag ge Alvedon eller vanta?”
® "Barnet har fatt réda utslag pa magen. De kliar inte. Vad kan det vara?"

® "Min 6-manaders bebis har inte bajsat pa fyra dagar. Ar det normalt?"
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Amning och matning

® Du far en steg-foér-steg-plan.
® Vilken dag, vilken mat, hur mycket.

® Enklare &n att lasa tre olika broschyrer som alla séager lite olika saker.
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Viktigt

® Al ersatter inte BVC, 1177 eller din barnlakare.

® Den ger inte diagnoser.
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TA MED DIG DET HAR

Dubehover inte alla svar. Dubehover ett. Det ratta. Och du
behover det nu, inte efter femton minuters scrollande.
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Tack for att du larde dig med oss.

Nasta lektion: Mat, kaos och krasna barn. Fortsatt dar du slutade pa
snabbprompt.se.

snabbprompt.se

Scanna for att fortsatta
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