
Snabbprompt

30-DAGARS AI-UTMANINGEN

Dag 11: AI för data och kalkylblad
7 min läsning Nybörjare Lektion 11 av 30
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DEL 1 AV 5

Översikt
Excel och Google Sheets kan vara frustrerande.

Formler som inte funkar.

Kolumner som inte ser rätt ut.
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Dagens uppgift
Tänk på något du vill hålla koll på i ett kalkylblad.

Budget för ett event, en beställningslista, arbetstider eller vad som helst.

Be AI:n hjälpa dig komma igång.
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Tips
Du behöver inte förstå formeln fullt ut. Kopiera den, testa, och be AI:n förklara om den inte 
funkar.

Beskriv vad du vill uppnå snarare än vilken formel du behöver. AI:n hittar rätt lösning.

Nämn alltid om du använder Excel eller Google Sheets. Formlerna kan skilja sig åt.
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Bonusuppgift
Har du ett befintligt kalkylblad som du vill förbättra?

Beskriv vad du har och vad du vill uppnå.

AI:n kan föreslå förbättringar, nya kolumner eller smartare formler.
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Sammanfattning
AI kan ge dig formler, förklara dem och föreslå strukturer för dina kalkylblad.

Beskriv vad du vill uppnå. Du behöver inte kunna Excel-språk.

Nämn alltid vilket verktyg du använder (Excel eller Google Sheets) för att få rätt formler.
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Tack för att du lärde dig med oss.
Nästa lektion: Dag 12: AI för möten och anteckningar. Fortsätt där du 

slutade på snabbprompt.se.

snabbprompt.se
Scanna för att fortsätta
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