
Snabbprompt

30-DAGARS AI-UTMANINGEN

Dag 4: Förbättra dina prompter
7 min läsning Nybörjare Lektion 4 av 30
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Snabbprompt

DEL 1 AV 5

Översikt
Du har redan ställt flera frågor till AI.

Men har du märkt att svaren ibland blir lite generella?

Idag lär du dig det enklaste knepet för att få mycket bättre svar: ge AI:n mer att jobba med.
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Snabbprompt

DEL 2 AV 5

Dagens uppgift
Kontext (vem du är och situationen)

Uppgift (exakt vad den ska skriva)

Ramar (ton och längd)
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Snabbprompt

DEL 3 AV 5

Tips
Tänk på det som att ge instruktioner till en ny kollega. Ju tydligare du är, desto bättre 
resultat.

Du behöver inte skriva perfekt. Punktform fungerar utmärkt.

�m svaret inte blir som du vill, justera prompten istället för att börja om. Lägg till det som 
saknas.
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Snabbprompt

DEL 4 AV 5

Bonusuppgift
Ta en av frågorna du ställde dag 1 eller 2.

Skriv om den med kontext, tydlig uppgift och ramar.

Jämför det nya svaret med det gamla.
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Snabbprompt

DEL 5 AV 5

Sammanfattning
Bättre prompt ger bättre svar. Alltid.

Tre nycklar: kontext (vem du är), uppgift (vad du vill ha) och ramar (ton, längd, format).

Du behöver inte vara perfekt. Bara lite mer specifik gör stor skillnad.
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Snabbprompt

Tack för att du lärde dig med oss.
Nästa lektion: Dag 5: AI för mejl och kommunikation. Fortsätt där du 

slutade på snabbprompt.se.

snabbprompt.se
Scanna för att fortsätta
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